
 
 

« Voix, 
Corps et 

Emotions » 
 

16, 17 et 18 
septembre 2016 à 

Florée 
 

   
 
 

pour prendre soin de sa voix et 
des émotions qu’elle balade 

 
pour s’enchanter des vibrations 

corporelles qu’elle dégage 
 

pour s’épanouir dans un bain 
d’ondes partagées 

 

! COMMENT ? 
 

-Echauffement physique et 
respiratoire, activation des 
chakras, relaxation, jeu, chants, 
cris, rires, impros, peut-être 
pleurs et colères...  

-Enregistrement et réécoute 
de la voix pour qui veut 

-Accompagnement psycho- 
thérapeutique ou de développement 
personnel 
 
! Où ? à Florée petit village du 
Condroz (entre Namur et Ciney) 

Chaussée de Dinant, 12, 5334  
 
! HORAIRE ? Vendredi 14h30 – 
18h /samedi 10h - 18h / dimanche 
9h15 - 17h. 
 
! PRIX ? 200 € honoraires  

 acompte 80€ à l’inscription  
non remboursable après le 31 août 

 
! REPAS ? soit pic-nic à prévoir, 
soit repas dans petite brasserie à 
proximité 
 
! LOGEMENT ? possible en gite à 
proximité. Liste à disposition 
 

 
 
 

      
 
 
 
 
 

     
 
 

 
 
! ANIMATION  :  

Bernadette BAILLEUX,  
Intervenante-voix 
Thérapeute psychocorporelle - 
analyste bioénergéticienne,  
Auteur de « et dedans et 
dehors… la Voix, étude du jeu » 
PUL 2001 
Superviseur SOMABPSY-Sobab / 
Formatrice à l’association 
« Pleine voix » - France 
00-32-(0)496/155914 
bernadette.bailleux@gmail.com  
www.resonancesvoix.com 


